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Strokeféreningen Fyrbodal Afasiféreningen Norra Alvsborg

Hej alla vanner i Afasi- och Strokeforeningarna !

Har kommer programmet

Jor hosten / vintern 2021 - 2022



Det har daven i ar varit en annorlunda vdr och sommar
och foreningslivet har ndstan legat helt nere.

Vi har trdffats vid nagra tillfdllen for “strokeputtning” pa Onsjo Golfbana
Siw Karlsson ringde da till de medlemmar som deltagit tidigare.
Vi planerar att ta upp puttningen igen till varen.
Nya som gamla deltagare hdlsas vilkomna att ringa till Siw och anmadla sej

tel. 073-9261543

Som vanligt dr deltagandet kostnadsfritt. Klubbor och bollar finns att lana.
Golfputtningen dr en bra aktivitet for trdaning av balans, gang och koncentration.
Vi brukar samlas pa Onsjo Golfbana Vinersborg pa mandagar kl 10.30 — 12.00
Det finns mojlighet till "eftersnack” i klubbhuset. Ddr finns dven kaffe och mat att kopa

Traningsbadet, Vianerparken Vianersborg
Borjade torsdagen den 9 september
och kommer att paga tom torsdagen den 16 december 2021
Terminsavgiften for badet dar for medlemmar (betald medlemsavgift)
1 Stroke eller Afasi 300.- och for ovriga deltagare 350.- (starkt subventionerat)
OBS att badtiden ar andrad till torsdagar kl. 14.30 — 15.30
Trdaningsbadet borjar igen efter jul-och nyarsuppehallet
torsdagen den 13 januari 2022
Vid fragor Vilkomna att ringa Marie Haddemo tel. 0707-765469

Cafe’'- traff
pa Gillet, Storgatan 22, Trollhdattan
onsdagen den 17 november, kl 15.00
Vi trdffas over en kopp kaffe och pratar om det hjartat ar fullt av....
Alla Vilkomna! Ingen anmdlan Foreningarna bjuder pa kaffe och kaka

Eftersom restriktionerna har ldttat, planerar vi nu for

Julbord pa Flamslatt

Strokeforeningen Skaraborg, har bjudit in Fyrbodal att delta i deras gemytliga firande
Torsdagen den 2 december
Det blir valkomstkaffe kl 15.00, luciatag, julbord och lotterier som vanligt

Tag gdrna med en julklapp!

Buss utgar fran Trollhdttan Staveredsgatan 2 (Stromkarlsgarden) kl. 13.00 och fran
Vinersborg Vinerparken kl 13.15
Hem efter julbordet Vinersborg — Trollhdttan
De som behover fardtjdnst kan bestdlla ndr vi dker hem

Anmdalan om deltagande till Ingrid tel 0706-614407,
eller till Jan-Erik tel.0703-939247
Senast tisdagen den 23 november
Kostnad for resa och julbord 50.- for medlemmar i Stroke och Afasi
For ovriga deltagare 300,- Priset dr starkt subventionerat av foreningarna !



Strokeforeningen Fyrbodal Arsmote
Mandagen den 21 februari 2022 kl. 15.00
Pa foreningens kansli Lasarettsvdgen 17, 461 52 Trollhdttan

Afasiforeningen Norra Alvsborg Arsméte
Mandagen 21 februari 2022, kl 16.00
Pa foreningens kansli Lasarettsvdgen 17, 461 52 Trollhdattan

Efter bada drsmétena bjuder féreningarna pa kaffe smérgds och tdrta

Samtidigt vill vi passa pa att 6nska Er alla

En God Jul och ett riktigt Gott Nytt Ar !

franossallai styrelserna

Afasi ordf. Jan-Erik Adamsson tel. 0703-939247
kassor Bengt Marberg sekr. Ingrid Andersson
ovur. ledamoter och ers. Solweig Olofsson, Sven-Olof Johansson, Anita Marberg
revisor Jessica Sjoman, ers Nils Wahlstrom

Stroke ordf. Ingrid Andersson tel. 0706-614407
kassor Bjorn Falk sekr. Jan-Erik Adamsson
ovur. ledamoter och ers. Solweig Olofsson, Birgitta Falk
revisor Bengt Marberg, ers. Siw Karlsson
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